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ヴァレージオ・スル・ミニチオ  ·  から 16€

https://sigurta.visit-tickets.com/ja/  ·  優先入場チケット & 料金



起 源  &  歴 史

600年の歳月が紡ぐ庭園の物語

GOOGLE 4.6 ★★★★★ 32 671 レビュー TIQETS 4.7 ★★★★★ 3 492 レビュー

シグルター公園の歴史は、1417年にまで遡ります。当時、

この地は「brolo cinto de muro」と呼ばれるヴェネト地方特

有の囲まれた農村領地でした。数世紀にわたりコンタリー

ニ家やマッフェイ家など貴族の手に渡り、静かにその姿を

変えてきました。しかし、真の変革が訪れるのは20世紀に

入ってからでした。

1941年、製薬工業家のジュゼッペ・カルロ・シグルター

が、 neglect されていたこの領地を購入します。ミンチオ川

から水を引く歴史的権利を活用し、彼は荒れ果てた土地を

緑豊かな楽園へと再生させるビジョンを持ちました。工業

的な知見を植物学に応用し、彼の情熱的な努力により、か

つての農地は壮大な庭園へと生まれ変わっていきました。

1978年3月19日、ついに公園は一般公開されました。当初

は車での見学（auto-guide）が可能でしたが、2000年代初

頭からは徒歩での散策が主流となり、訪れる人々が自然と

深く対話できる空間へと進化しました。現在では、シグル

ター家の3代目によって管理され、年間40万人以上の来場者

を迎える国際的に著名な庭園となっています。

この公園は単なる庭園ではありません。王族や芸術家たち

が集う文化的ハブでもありました。ディヴァマリア・カラ

ス、チャールズ3世国王、そしてノーベル賞受賞者たちもま

た、この静けさと美しさに魅了されて滞在しました。歴史

と自然が交差するこの場所こそが、イタリアの心臓部に息

づく生きた遺産なのです。

歴史 & エクスペリエンス
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体 験

ゲートをくぐった瞬間、あなたは60ヘクタールの緑に包まれます。モレーン丘陵の緩やかな起伏が視界を広げ、空気

の澄んだ風が頬を撫でます。遠くにはスカリジェーロ城のシルエットが見え隠れし、まるで絵画の中に足を踏み入れ

たような錯覚を覚えます。光と影が織りなす舞台で、あなたの五感はすべて覚醒していきます。

バラの香りが漂うヴィアーレ・デッレ・ローゼを歩けば、時間さえ止まったかのように感じられます。池の水面に映

る睡蓮の花びらは、静寂の中で囁く詩のよう。ここでの訪問は、単なる観光ではなく、魂の休息を求める旅そのもの

です。
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訪 問 の 準 備

実用的な情報

住所

Via Cavour 1, Valeggio sul Mincio · A4（ペスキエラ出口）か

らアクセス良好。600m先に無料駐車場あり。

営業時間

3月〜11月のみ営業。季節や夏時間/冬時間により変動しま

す。12月〜2月は休業。

料金

大人約16€。火曜日と木曜日はオンライン割引価格。ゴル

フカートは別料金。

所要時間

庭園や迷路を楽しむには最低3〜4時間を見込んでくださ

い。ゴルフカートを借りて高台を探索する場合はさらに時

間を確保してください。

写真撮影

自由撮影可。ヴィアーレ・デッレ・ローゼではスカリジェ

ロ城を背景にした最高の写真が撮れます。特に夕暮れ時が

おすすめです。

対象客

家族向け（宝探しアプリ対応）、ロマンチックなカップ

ル、ガーデニング愛好家に最適。車椅子対応ですが、坂道

には注意が必要です。

ア ク セ ス 方 法

アクセス & 交通手段

�홌 地下鉄

: ヴァレージオ S/m — 4 min à pied

ヴェローナ空港 (36 min) · Valeggio S/m (7 min)

�홌 バス

: ヴァレージオ S/m — 4 min à pied

ヴェローナ空港 (58 min) · ヴァレージオ S/m (10 min)

�홌 レンタカー

ヴェローナ空港 (45 min) · ヴァレージオ S/m (4 min)

�홌 自転車

ヴェローナ空港 (60 min) · ヴァレージオ S/m (4 min)
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L O C A L I S A T I O N

Où se trouve Parco Giardino Sigurtà ?

📍 Via Cavour 1 — 37067 ヴァレージオ・スル・ミニチオ

🌐 45°21.471′ N, 10°44.075′ E
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組 織

効率的で快適な散策プランニング

エリアA：入口と中央庭園

メインゲートを入ると、整然と配置された花壇と案内図が迎えます。ここでは季節ごとの花卉展示が施され、春

にはチューリップ、夏にはヒマワリが咲き誇ります。Castellettoと呼ばれる小さな塔があり、シグルター家の歴

史資料や科学関連のコレクションが収められています。

エリアB：水路と池のゾーン

公園の中心部には18もの池が広がり、熱帯睡蓮や蓮の花が水面を彩ります。特に6月から7月は開花のピークで、

幻想的な光景が広がります。水生植物の生態系について学ぶことができる情報パネルも設置されており、教育的

な価値も高いエリアです。

エリアC：迷路と高台展望

公園の最高地点には、アドリアン・フィッシャー設計の巨大迷路があります。1,500本のツゲで構成されるこの

迷路は、パリのブローニュの森の塔にインスパイアされています。出口からはスカリジェーロ城とガルダ湖のパ

ノラマが一望でき、訪れた人の心を掴みます。

ア ク セ シ ビ リ テ ィ

♿ 車椅子アクセス

アクセス可能な道ですが起伏のある地形；ゴルフカートが役立つ可能性があります。

곲넙 ファミリー向け

家族向けに最適：アプリによる宝探し、緑地、保護者同伴の子供用ゴルフカート。

🎧 オーディオガイド

日本語, 英語, ドイツ語, イタリア語
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選 択

絶対に外せないシグルターの至宝スポット

中央通路

ヴィアーレ・デッレ・ローゼ

長さ1キロメートルのこの通路は、数万本ものバラに囲まれています。5月から9月にかけて満開となり、背景にはスカリ

ジェーロ城が望めます。夕暮れ時の柔らかな光が、最も美しい写真を撮るチャンスを提供します。

💡 多くのカップルがここでプロポーズを行い、愛の象徴として知られています。

ADRIAN FISHER 高台エリア

巨大迷路

2,500平方メートルにわたるこの迷路は、1,500本のツゲで精密に設計されています。中央の塔はパリのブローニュの森に

触発され、2011年に開園しました。複雑な幾何学模様が特徴的です。

💡 設計者は、訪れる人が精神的な方向感覚を整えられるようにと、視覚的な複雑さを意図的に取り入れました。

水路ゾーン

蓮の池

18ある池の一つで、熱帯睡蓮と希少な蓮が生息しています。6月〜7月の夏の暑さが完全な開花を促進し、ベローナ地方の

太陽の下で壮観な光景を生み出します。

💡 これらの水域は、公園の水循環システムの一部としても機能しており、持続可能性の好例です。

古木林

大オークの木

樹齢400年以上の大オークの木は、公園の守護者のようです。その巨体は、数世紀にわたる気候変動を生き延びた証であ

り、訪れる人々に畏敬の念を抱かせます。

💡 この木の下では、かつてシグルター家が家族団らんを楽しんでいたと言われています。

必見スポット

01

02

03

04

Parco Giardino Sigurtà 7 / 11

https://sigurta.visit-tickets.com/ja/ Parco Giardino Sigurtà · 訪問ガイド 2026



建築要素

ネオゴシック様式の隠れ家

公園内に点在するネオゴシック様式の小屋は、19世紀末の建築様式を再現しています。神秘的な雰囲気を醸し出し、写真

撮影の人気スポットとなっています。

💡 元々は狩りの休憩所として使用されていました。

科学コーナー

ガリレオ型水平日時計

ガリレオ・ガリレイにインスパイアされたこの日時計は、太陽の動きを追跡するための科学的装置です。古代の知恵と近

代科学が融合した興味深い展示物です。

💡 正確な時刻を知るだけでなく、季節の変化を感じ取るための道具でもあります。

歴史的遺構

ペット墓地

シグルター家の愛犬たちが眠る歴史的なペット墓地です。人間と動物の絆を示す切実な場所であり、訪れる人々の感情を

揺さぶります。

💡 墓碑銘には、それぞれのペットの名前と性格が刻まれています。

農業セクター

農場エリア

子羊、山羊、鶏などの動物が飼育されている小さな農場です。子供たちは動物との触れ合いを楽しみながら、植物の知性に

関する教育コンテンツを学ぶことができます。

💡 学校グループの訪問が多く、環境教育の一環として活用されています。

05

06

07

08
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ア ド バ イ ス

完璧な訪問のためのプロのアドバイス

TIMING

ゴルフカートを利用したい場合は、開園直後の9時に到着し

てください。車両の選択肢が最も豊富になり、行列を避け

ることができます。

BILLET

火曜日と木曜日はオンライン割引価格で購入可能です。祝

日や特別イベント日には、事前予約が必須なので必ず確認

しましょう。

PARCOURS

まずは公園全体のレイアウトを把握してから、最後に迷路

を訪れることをおすすめします。方向感覚が整い、ストレ

スが減ります。

PHOTO

ヴィアーレ・デッレ・ローゼでは、夕方17時〜18時の柔ら

かな光を利用して、スカリジェーロ城を背景にバラを撮る

のがベストです。

PAUSE

Ristorante Sigurtàで昼食を取る場合、事前に充電ステーショ

ンの利用可否を確認しておくと安心です。EVをお持ちの方

は特に注意が必要です。

ENFANTS

無料アプリ「Sigurtà: i giardini incantati」を事前にダウン

ロードし、宝探しゲームで子供たちの集中力を維持しま

しょう。

AUDIOGUIDE

日本語対応のアウディオガイドがあります。主要なポイン

トでの解説は非常に充実しており、歴史的背景を理解する

のに役立ちます。

CONFORT

公園は勾配が多いため、歩きやすい靴を用意してくださ

い。ゴルフカートを利用しても、徒歩での移動が必要な箇

所があります。
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よ く あ る 質 問

よくある質問

チケットは事前に予約する必要がありますか？

日付未定の標準チケットでは、予約は必須ではありません。ただし、アクセスが制限される特別な日（祝日、Tulipanomaniaな

ど）には、予約を強く推奨します。火曜日と木曜日の割引料金については、オンライン購入が必須です。

割引料金はありますか？

はい、シーズン中は火曜日と木曜日に割引チケットを提供しています。これらのオファーは、公式ウェブサイトでのみオンライン

で利用可能で、定員に達すると終了となります。25人以上のグループでも、事前予約により割引があります。

日付指定チケットはどういう仕組みですか？

3月8日や4月/5月の祝日などの特別な日には、日付指定チケットが必須です。これらの日は収容人数に限りがあるため、入場を保

証します。イベントのない通常の訪問では、標準チケットで十分です。

予約のキャンセルや変更はできますか？

条件はチケットの種類によって異なります。一般的に、標準チケットはある程度の柔軟性があります。特に割引チケットや人数制

限のある特別日については、オンライン購入時に必ず特定の条件をご確認ください。

すべてを見るのにどのくらい時間がかかりますか？

庭園と迷路を含む徒歩での完全な見学には、最低3〜4時間を計画してください。ゴルフカートを選択する場合、運転時間は約1時

間半ですが、より広い範囲をカバーできます。時間を最大限に活用するためには、早めにお越しください。

ご 存 知 で す か ？

エピソード＆トリビア

国際的な栄誉

2013年にはイタリアで最も美しい公園として認められ、

2015年にはヨーロッパランキングで2位を獲得しました。

この栄誉は、ガルダ湖のモレーン丘陵に整備された60ヘク

タールの景観の卓越性を示しています。

王族の足跡

チャールズ3世国王や複数の欧州王子たちがこの公園を訪

れています。彼らは、20世紀からシグルター家が創造した

庭園が提供する静けさに魅了されました。

チューリップマニア

毎年春に行われるTulipanomaniaは、ヨーロッパ最大級の

チューリップ祭です。5,000本から始まったものが、今で

は100万本以上を誇る壮大なイベントに成長しました。

水の権利

シグルター家が公園を再生できたのは、ミンチオ川からの

取水権があったからこそです。この歴史的権利が、乾燥し

ていた土地を潤いのある庭園へと変えました。
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博 物 館 周 辺

公園周辺には、ガルダ湖の魅力をさらに楽しむための魅力的なスポットが点在しています。まず注目すべきはスカリ

ジェーロ城。ミンチオ川を見下ろす14世紀の中世要塞であり、ヴァレージオ・スル・ミンチオの象徴的存在です。城

内の博物館では、中世の武器や装飾品を観察できます。食事を求めるなら、公園内のリストランテ・シグリータがお

すすめです。庭園と湖の素晴らしい眺めを前に、ベローナ地方の伝統料理を楽しめます。また、近くにあるペスキエ

ラ・デル・ガルダでは、湖畔の散策やボートクルーズを楽しむことができ、一日のアクティビティを豊かにしてくれ

ます。

シグルター公園は、忙しさから逃れたいすべての人への招待状です。ここで得られる平和は、写真一

枚では捉えきれない深みを持っています。ぜひ、自分のペースでこの魔法の世界を味わってくださ

い。

Parco Giardino Sigurtà 11 / 11

https://sigurta.visit-tickets.com/ja/ Parco Giardino Sigurtà · 訪問ガイド 2026


	600年の歳月が紡ぐ庭園の物語
	実用的な情報
	アクセス & 交通手段
	Où se trouve Parco Giardino Sigurtà ?
	効率的で快適な散策プランニング
	絶対に外せないシグルターの至宝スポット
	ヴィアーレ・デッレ・ローゼ
	巨大迷路
	蓮の池
	大オークの木
	ネオゴシック様式の隠れ家
	ガリレオ型水平日時計
	ペット墓地
	農場エリア

	完璧な訪問のためのプロのアドバイス
	よくある質問
	エピソード＆トリビア
	国際的な栄誉
	王族の足跡
	チューリップマニア
	水の権利


